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Presso il Centro di Medicina della Riproduzione del’llRCCS Ospedale San
Raffaele, & attivo il percorso di fecondazione assistita con donazione di
gameti (fecondazione eterologa), sia di ovociti sia di liquido seminale. Se
indicata sulla base del quadro clinico, & possibile anche la doppia donazione di

gameti sia femminili sia maschili.

L’accesso al percorso in regime SSN é consentito solo a coppie con eta femmi-
nile fino ai 45 anni. L’accesso alle tecniche & consentito a coppie con eta
femminile inferiore ai 50 anni, purché ritenute idonee dopo valutazione clinica.

Il percorso prevede generalmente due consulti ginecologici durante i quali
vengono visionati tutti gli esami, accertamenti, trattamenti e interventi
pregressi gia eseguiti dalla coppia e vengono effettuati visita ginecologica ed
ecografia transvaginale (eventualmente 3D se ritenuta indicata).

Vengono, inoltre, richiesti eventuali approfondimenti necessari che potranno
essere di tipo:

a. Internistico o cardiologico per la donna (finalizzati all’ottimizzazione della
possibilita di riuscita del trattamento e al contenimento del rischio ostetri-
co della successiva gravidanza)

b. Andrologico nel caso del partner maschile (finalizzati all’ottimizzazione
della possibilita di riuscita del trattamento)

¢. Genetico per entrambi (finalizzati alla riduzione del rischio di trasmissione
di anomalie genetiche non note).

Questi accertamenti vengono, se necessario, svolti in collaborazione con i
colleghi Immunologi, Nefrologi, Andrologi e con gli Ambulatori di Patologia della
Gravidanza (lpertensione, Poliabortivita, ecc.) presenti nell’équipe.

Presso il Centro di Medicina della Riproduzione, & attivo anche il servizio di
Diagnosi Genetica Preimpianto, che, tuttavia, non viene consigliata nei cicli di
PMA eterologa eccetto in rari casi selezionati, dovuti a mutazioni genetiche
pre-esistenti nella coppia, che verranno valutati e illustrati in corso di consulto.

Al secondo dei due consulti ginecologici, viene in genere compilata e inviata la
richiesta di gameti, sulla base delle caratteristiche fenotipiche (statura, corpo-
ratura, colore di occhi/capelli, ecc.) e dei gruppi sanguigni della coppia.

Tempi di attesa

Il percorso in regime SSN ha tempi di attesa per I’arrivo dei gameti difficilmente
prevedibili, poiché secondari al numero di pazienti in attesa in ogni specifico
periodo. Nel percorso in regime solvente, il tempo di attesa dei gameti una
volta mandata la richiesta (che viene inviata in genere alla seconda consultazio-
ne ginecologica) e di circa 10 2 mesi.



| gameti provengono da banche estere certificate presso le quali i donatori
vengono sottoposti a esami infettivologici e genetici secondo le normative
vigenti in ltalia e in Europa.

Quando i gameti arrivano presso il laboratorio del Centro, la coppia viene
contattata e viene organizzato il consulto ginecologico per lo scongelamen-
to. In questa sede vengono impostate:

a. la preparazione dell’endometrio per lo scongelamento degli ovociti;
b. la stimolazione ovarica per fecondazione mediante inseminazione intrau-
terina (IUl) o in vitro (ICSI) dopo scongelamento del liquido seminale.

Tassi di successo

La fecondazione in vitro da donazione di ovociti presso il Centro di Medicina
della Riproduzione ha un tasso di successo (inteso come percentuale di nascite
dopo trattamento) di circa il 52%, in linea con i migliori dati europei e nordame-
ricani a riguardo.

| tassi di successo della fecondazione in vitro eterologa da donazione di liquido
seminale sono legati all’eta della donna, stimabili generalmente attorno al
30-40% per il percorso in vitro e al 10% per ogni tentativo di inseminazione
intrauterina.

Anonimato del donatore e numero massimo di donazioni

Il donatore di gameti non acquisisce alcuna relazione giuridica parentale con il
nato e non puo far valere nei suoi confronti alcun diritto né essere titolare di
obblighi.

| gameti (ovociti e spermatozoi) di un medesimo donatore non potranno deter-
minare piu di 10 nascite.

Gravidanza

Presso il Centro, € attivo in convenzione SSN il servizio di diagnosi prenatale,
per i controlli ecografici e di laboratorio necessari nel primo trimestre dell’eve-
ntuale gravidanza. Se indicato sulla base anamnestica o per rischio ostetrico, la
paziente verra inoltre indirizzata, sempre in convenzione SSN, presso gli
Ambulatori di Patologia della Gravidanza per i controlli successivi.

In assenza di questa necessita, potra altrimenti proseguire il follow up dell’inte-
ra durata della gravidanza in carico a uno dei ginecologi del Centro di Medicina
della Riproduzione, dell’équipe di Ostetricia o esternamente, secondo la propria
scelta, e accedere eventualmente al reparto di Ostetricia per il parto (naturale
0 cesareo, a seconda delle indicazioni specifiche).



ULTERIORI INFORMAZIONI

Per richiesta di preventivi, inviare una mail a

DA< segreteria.natalita@hstr.it

Per ulteriori informazioni,

si consiglia di prenotare una prima visita presso
I’Ambulatorio di Fecondazione Eterologa
tramite centralino, telefonando allo

. 02 26436820

§ I.R.C.C.S. Ospedale
San Raffaele

Gruppo San Donato




