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La medicazione deve essere cambiata

QUANTO TEMPO il giorno seguente al posizionamento del PICC.
PU(‘) RIMANERE IN SEDE? In seguito ogni 7 giorni o qualora

risulti sporca, bagnata o scollata.

Il PICC & un presidio a medio-lungo termine e

puo rimanere in sede dai 6 agli 8 mesi. NOte:
Se gestito correttamente e salvo complicazioni,

puo rimanere anche oltre un anno.

Il PICC puo essere utilizzato anche per eseguire
prelievi ematici e per la somministrazione di
mezzi di contrasto.

La gestione del PICC deve essere sempre
effettuata da infermieri specializzati.

Al termine del posizionamento le verranno
fornite tutte le informazioni pratiche, comprese
le modalita per prenotare le medicazioni e i
controlli periodici.

GUIDA PER IL PAZIENTE
PORTATORE DI PICC

Prima del posizionamento

Contatti

Servizio PICC:

LUN-VEN dalle 8:30 alle 14:00

Catetere venoso centrale
+ ad inserzione periferica
al numero:

/L

Oppure inviare una mail a: Comprehensive

¥ picc@hsr.it Cancer Center

IRCCS Ospedale San Raffaele
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Questo opuscolo ha lo scopo di aiutarla a
conoscere il PICC e i suoi vantaggi.

La invitiamo a leggerlo con attenzione e, se ha
dubbi, prima di lasciare 'ospedale si rivolga
all'infermiere o al medico di riferimento.

COSAEIL PICC

E A COSA SERVE

Il PICC (Peripherally Inserted Central Catheter)
€ un tubicino che viene inserito in una vena del

braccio, con l'aiuto di un ecografo e raggiunge

una vena piu grande.

Serve per:

- Fare chemioterapia

- Dare nutrizione per vena

« Fare trasfusioni di sangue o piastrine
« Fare prelievi del sangue

QUALI SONO | VANTAGGI

DEL PICC?

@ E sicuro e comodo da usare, anche a casa
@ Ha bisogno di poca manutenzione
@ Riduce il rischio di infezioni e di coaguli

@ Non limita molto le attivita quotidiane

COME VIENE IMPIANTATO

IL PCC?

@ Siusal anestesia locale, si addormenta solo
la zona del braccio

@ Non serve il digiuno

@ Durante la procedura puo sentire un leggero
dolore quando viene fatta I'anestesia
e un fastidio quando I'ago entra nella vena

@ Alla fine, verra eseguita una radiografia del
torace per controllare la corretta posizione
del PICC

@ Le verra consegnato un cartellino con le
informazioni sul suo PICC

PRIMA DELLA PROCEDURA:

@ Ricevera spiegazioni dettagliate e potra fare
domande

@ Le sara chiesto di firmare il consenso
informato

DOPO LA PROCEDURA:

@ Le verra consegnato un tagliandino con i dati
del suo PICC, lo porti sempre con sé.

POSSIBILI COMPLICANZE
DEL PICC

COMPLICANZE PRECOCI

@ Punta del catetere in un‘altra vena, il catetere
viene riposizionato

@ Piccola perdita di sangue vicino al punto di
inserimento, si risolve con la medicazione

COMPLICANZE TARDIVE

@ Catetere che si piega o si chiude
Infezione nel punto di inserzione

@ Coagulo nella vena (trombosi)

COMPLICANZE CHE RICHIEDONO
IL RIPOSIZIONAMENTO
DEL CATETERE:

@ Rottura del catetere (rara)

@ Spostamento del catetere (non frequente)
Rimozione accidentale (non frequente)
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